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W12 (Uscita) All’Albo on line

Alla sezione “Amministrazione Trasparente”

del sito web della scuola

Al Fascicolo Progetto di educazione alimentare 2026/2027
Agli Atti

All’Albo on line

AVVISO DI SELEZIONE PUBBLICA COMPARATIVA PER IL CONFERIMENTO DI UN
INCARICO INDIVIDUALE DI PRESTAZIONE D'OPERA PROFESSIONALE AD UN
ESPERTO INTERNO O ESTERNO NUTRIZIONISTA PER LA REALIZZAZIONE DEL
PROGETTO DI EDUCAZIONE ALIMENTARE - PREVENZIONE E CONTRASTO ALLA
MALNUTRIZIONE, ALLE PATOLOGIE CRONICHE NON TRASMISSIBILI E Al
DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE (DCA).

FONTE DI FINANZIAMENTO: L.R. 5 gennaio 2026, n. 1, art. 17, comma 2, lett. d) — D.D.G. n.
692/2026, integrato con D.D.G. n. 890/2026 e Nota Chiarimentiera Prot. n. 25089/2026

Autorizzato con la nota Prot. n° DDG N. 2314 del 12 giugno 2026,.
CUP G33C26000230002

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

VISTO il Decreto Legislativo 30 marzo 2001, n. 165 recante "Norme generali sull'ordinamento del lavoro
alle dipendenze della Amministrazioni Pubbliche" e ss.mm.ii.;
VISTO il DPR 275/99, concernente norme in materia di autonomia delle istituzioni scolastiche;
VISTA la circolare della Funzione Pubblica n.2/2008;
VISTA lacircolare n° 2 del 2 febbraio 2009 del Ministero del Lavoro che regolamenta i compensi, gli aspetti
fiscali E contributivi per gli incarichi ed impieghi nella P.A.
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VISTA la delibera del Consiglio d’Istituto e successive modificazioni e integrazioni con la quale é stato
approvato il P.T.O.F.

VISTA la Delibera del Consiglio d’Istituto di approvazione del Programma Annuale dell’E.F. 2026;

VISTO il Regolamento (UE) 2021/1060 del Parlamento europeo e del Consiglio del 24 giugno 2021;

VISTE tutte le disposizioni vigenti che regolamentano gli incarichi interni ed esterni

VISTO [I’articolo 53 del Dlgs. 165/2001 che al comma 2 declina: “Le pubbliche amministrazioni non
possono conferire ai dipendenti incarichi, non compresi nei compiti e doveri di ufficio, che non
siano espressamente previsti o disciplinati da legge o altre fonti normative, o che non siano
espressamente autorizzati.

VISTO L.R.5 gennaio 2026, n. 1, art. 17, comma 2, lett. d) — D.D.G. n. 692/2026, integrato con D.D.G. n.
890/2026 e Nota Chiarimentiera Prot. n. 25089/2026.

VISTA la nota Prot. n° DDG N. 2314 del 12 giugno 2026 di autorizzazione del progetto di cui in oggetto;

VISTE le delibere del Collegio dei docenti e del Consiglio d’istituto relative all’adesione al progetto;

VISTA la necessita di individuare un docente esperto Nutrizionista

PRESO ATTO di tutti i riferimenti normativi ed attuativi in esso richiamati

CONSIDERATO che possono essere affidate anche all’esterno prestazioni e attivita qualora non fosse
possibile assegnarle al personale scolastico interno dipendente da questa Istituzione scolastica per
inesistenza di specifiche competenze professionali e per mancata disponibilita

DETERMINA

Art. 1 Oggetto

Il presente Avviso e finalizzato al reclutamento di n. 1 Esperto Nutrizionista (Medico o Biologo) per la
progettazione e conduzione di percorsi formativi ed educativi rivolti agli studenti, al personale scolastico e ai
genitori. Le attivita intendono diffondere corretti stili alimentari, prevenire i disturbi della nutrizione e
contrastare I'insorgenza di patologie croniche non trasmissibili.

Art. 2 Retribuzione e durata dell’incarico

Per I’incarico affidato il compenso orario sara di Euro 70,00 all’ora.

L’incarico avra durata dall’atto della nomina e fino alla conclusione di tutte le attivita previste nel progetto e
che comunque dovra essere espletato entro il 31/12/2026
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Art. 3 Presentazione domande

Le istanze di partecipazione, redatte sull’allegato modello A, debitamente firmata in calce, corredate
dall’allegato B — autovalutazione titoli e dal curriculum vitae (anch’esse debitamente firmate), e da un
documento di identita in corso di validita devono pervenire presso la segreteria amministrativa della scrivente
istituzione scolastica, entro le ore 13.00 del giorno 29/09/2026.

Il Curriculum Vitae deve essere numerato in ogni titolo, esperienza o formazione, per cui si richiede
Pattribuzione di punteggio e i numeri che la contraddistinguono devono essere riportati nella scheda di
autovalutazione allegato B.

Art. 4 Cause di esclusione
Saranno cause tassative di esclusione:
1) Istanza di partecipazione pervenuta oltre il termine 0 con mezzi non consentiti
2) Curriculum Vitae non in formato europeo
3) Curriculum Vitae non contenente le dichiarazioni relative agli artt.38-46 del DPR 445/00, e
1’autorizzazione al trattamento dei dati personali
4) Curriculum Vitae non numerato in ogni titolo, esperienza o formazione a cui si fa riferimento in tabella
valutazione (allegato B)
5) Omissione anche di una sola firma sulla documentazione
6) Documento di identita scaduto o illeggibile
7) Scheda di valutazione titoli non riportante il rispettivo numero del curriculum secondo I’art. 3
8) Dichiarazioni non rispondenti al vero

Art. 5 Partecipazione
Alla domanda di partecipazione (Allegato A) dovranno essere allegati e firmati:
o [’Allegato B — Griglie di autovalutazione;
e il curriculum vitae;
e copia di un documento di riconoscimento
e Proposta progettuale operativa

Art. 6. Selezione

La selezione verra effettuata dal Dirigente Scolastico, anche senza la nomina di un’apposita commissione di
valutazione, attraverso la comparazione dei curriculum delle candidature pervenute, qualora il numero di
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istanze valide risulti pari a una, essendo prevista la selezione di una sola figura.
Art. 7. Casi particolari

In caso di candidature ritenute valide strettamente sufficienti a coprire 1’incarico ovvero in qualsiasi altro caso
dovesse essere ritenuta non necessaria la nomina di una commissione di valutazione, il D.S. procedera in
autonomia alla assegnazione immediata dell’incarico.

Art. 8. Compiti delle figure professionali
L’esperto nutrizionista dovra:

- offrire supporto scientifico-professionale alla scuole per la realizzazione di azioni di prevenzione,
promozione e intervento in riferimento alla prevenzione dei disturbi alimentari a scuola;

- avanzare proposte ed avviare azioni volte alla formazione dei dirigenti, dei docenti, del personale
scolastico, dei genitori e degli studenti, in modo da affrontare con gli strumenti appropriati le tematiche
inerenti ai corretti stili di vita, alla prevenzione di comportamenti e abitudini alimentari nocive.

- In particolare dovranno essere previsti:

2 ore di formazione (1h di lezione + 1h di laboratorio) per alunni delle classi della primaria
accorpando le quarte e le quinte di ogni plesso per un totale di 10 ore

» 3 ore di formazione (1h di lezione + 2h di laboratorio) per alunni delle classi della scuola secondaria
accorpando le prime, le seconde e le terze di ogni plesso per un totale di 18 ore

« 2 ore di formazione per genitori e docenti
« 20 ore dedicate allo sportello di consulenza nutrizionale

Art 9. Requisiti tassativi di ammissione
Alla data di scadenza del bando, i candidati devono possedere i seguenti requisiti:

e Iscrizione in corso di validita all’ Albo dei Medici Chirurghi oppure all’ Albo dei Biologi
Nutrizionisti da almeno tre anni.

Almeno uno dei seguenti requisiti aggiuntivi:

o almeno 1 anno di esperienza lavorativa documentata e retribuita presso Istituzioni
Scolastiche in attivita di analoga finalita; oppure

o formazione specifica in nutrizione/educazione alimentare della durata di almeno 1 anno o
500 ore, conseguita presso istituzioni formative pubbliche o private accreditate.
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Art. 9. Pagamenti
Il compenso verra erogato al termine delle attivita previste dal progetto, a seguito della presentazione di una
relazione e time sheet e a seguito della erogazione dei fondi.

Art. 10 Responsabile del Procedimento
Ai sensi della legge 7 agosto 1990, n. 241, viene nominato Responsabile del Procedimento il Dirigente
Scolastico dott.ssa FASINO ANGELA

Art. 11 Pubblicita

Il presente Avviso viene pubblicato all'Albo Pretorio e sul Sito della scuola (www.ic-philippone.edu.it). | dati
personali che entreranno in possesso dell'istituto a seguito del presente Avviso verranno trattati nel rispetto del
Glgs. 196/2003, del RGDP UE 679/2016 e successive modifiche e integrazioni. | candidati dovranno esprimere
il loro consenso al trattamento dei propri dati personali in sede di presentazione delle domande di
partecipazione, pena la non ammissione alle selezioni

In allegato:

Allegato A - istanza di Partecipazione

Allegato B - Griglie di autovalutazione
Il Dirigente scolastico
Dott.ssaAngela Fasino

ANGELA FASINO
14.09.2026 18:40:16
CEST
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