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 Alla  dott.ssa Gozzo Carla 

OGGETTO: Contratto di prestazione d’opera intellettuale occasionale ESPERTO Nutrizionista, per il 
Progetto: “Consapevol…mente, Armonia tra Cibo e Psiche” Es. Finanziario 2026, D.D.G. n. 692 del 
18/02/2026 della Regione Sicilia Assessorato dell'Istruzione e della Formazione Professionale .Assessorato 
dell'istruzione e della formazione professionale – Dipartimento dell'istruzione, dell'università e del diritto 
allo studio - DDG n. 0692 del 18/02/2026 "Contributo straordinario in favore delle Istituzioni Scolastiche 
Statali di ogni ordine e grado destinato alla promozione di progetti di educazione alimentare quali strumenti 
di prevenzione e contrasto alla malnutrizione, alle patologie croniche non trasmissibile e ai disturbi del 
comportamento alimentare." 

  CUP: G43C26001100002 

 
CONTRATTO DI PRESTAZIONE D’OPERA INTELLETUALE OCCASIONALE PER 

ATTIVITA’ DI FORMATORE ESPERTO  
 

TRA 

IL 1^ISTITUTO COMPRENSIVO “E.VITTORINI” DI SOLARINO, C.F. 80001970898 con sede legale in SOLARINO 

alla via SOLFERINO 70 in persona della Prof.ssa Frittitta Daniela, ivi domiciliata per la sua qualità di 

Dirigente scolastico pro tempore e legale rappresentante, 

E 
La Dott.ssa Gozzo Carla nat ) il 30/10/1998 C.F:  di seguito 
indicato come “Prestatore”,  

PREMESSO CHE: 
L’ISTITUTO COMPRENSIVO “E.VITTORINI” DI SOLARINO, attua azioni nell’ambito del progetto “Consapevol…mente, 
Armonia tra Cibo e Psiche” Es. Finanziario 2026, D.D.G. n. 692 del 18/02/2026 della Regione Sicilia 
Assessorato dell'Istruzione e della Formazione Professionale –Assessorato dell'istruzione e della 
formazione professionale – Dipartimento dell'istruzione, dell'università e del diritto allo studio - DDG n. 
0692 del 18/02/2026 "Contributo straordinario in favore delle Istituzioni Scolastiche Statali di ogni ordine e 
grado destinato alla promozione di progetti di educazione alimentare quali strumenti di prevenzione e 
contrasto alla malnutrizione, alle patologie croniche non trasmissibile e ai disturbi del comportamento 
alimentare." 

  CUP: G43C26001100002 
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Il Soggetto promotore ha la necessità di avvalersi di una figura di u n  ESPERTO nutrizionista per la 
realizzazione del progetto in oggetto; 
VISTA la circolare della Funzione Pubblica n.2/2008; 
VISTA la circolare n. 2 del 2 febbraio 2009 del Ministero del Lavoro che regolamenta i compensi, 
gli aspetti fiscali e contributivi per gli incarichi ed impieghi nella P.A; 
VISTO che ai sensi dell’art. 45 del D.I. 129/2018, l’istituzione scolastica può stipulare contratti di 
prestazione d’opera con esperti per particolari attività ed insegnamenti, al fine di garantire 
l’arricchimento dell’offerta formativa, nonché la realizzazione di specifici programmi di ricerca e 
di sperimentazione; 
VISTO il D.Lgs. n. 165 del 30 marzo 2001 - Norme generali sull’ordinamento del lavoro alle 
dipendenze delle amministrazioni pubbliche e successive modifiche e integrazioni; 
VISTO il decreto di assunzione a bilancio prot. n. 5584 del 06/07/2025; 
PRESO ATTO che per l’attuazione del suddetto progetto è affidata al Dirigente Scolastico in qualità 
di RUP la responsabilità della esecuzione; 
CONSIDERATO che la responsabilità organizzativa, gestionale e amministrativa appartiene 
unicamente all’istituzione scolastica cui è stata autorizzata l’attuazione del progetto e che il 
responsabile del progetto è unicamente il Dirigente Scolastico pro tempore; 
CONSIDERATO che le attività inerenti al progetto dovranno concludersi entro il 31/12/2026; 
DATO ATTO che la suddetta attività non rientra nelle attività del funzionamento ordinario nè nei 
compiti istituzionali del personale della scuola; 
VISTO l’Avviso prot. n.7573 del 07/10/2026 per la selezione di un esperto per la realizzazione del 
Progetto “Consapevol…mente, Armonia tra Cibo e Psiche” Es. Finanziario 2026, D.D.G. n. 692 del 
18/02/2026 della Regione Sicilia Assessorato dell'Istruzione e della Formazione Professionale – CUP: 
"Contributo straordinario in favore delle Istituzioni Scolastiche Statali di ogni ordine e grado 
destinato alla promozione di progetti di educazione alimentare quali strumenti di prevenzione e 
contrasto alla malnutrizione, alle patologie croniche non trasmissibile e ai disturbi del 
comportamento alimentare." 
CUP: G43C26001100002; 

VISTO l’elenco delle candidature pervenute entro il termine di presentazione delle domande; 
VISTO il decreto di pubblicazione della graduatoria provvisoria 8269 del 22/10/20206;  
VISTO il decreto di pubblicazione della graduatoria definitiva prot. n.8712 del 02/11/2026; 
VISTA la rinuncia da parte dell’esperta Getullio Marinella prot.8698 del 02/11/2026; 
CONSIDERATO che, relativamente alle candidature pervenute da parte di personale esterno, in 
particolare; 

- la Dott.ssa Gozzo Carla è risultata essere in posizione idonea ai fini della selezione in graduatoria; 
VISTE le dichiarazioni rese dal suddetto candidato ai sensi dell’art. 47 del D.P.R. n. 445/2000 relative 
alla insussistenza di cause di incompatibilità/inconferibilità o di conflitto di interessi; 
ACCERTATO che non sussistono motivi di incompatibilità al conferimento dell’incarico in capo al 
soggetto incaricato derivanti da rapporti di coniugio, parentele o affinità entro il secondo grado con 
lo stesso, né altre situazioni, anche potenziali, di conflitto di interessi; 
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DATO ATTO che l’incaricato risulta essere in possesso delle competenze necessarie allo 
svolgimento dell’attività e lo stesso è risultato in posizione idonea nella procedura selettiva 
espletata; 

 

 
SI CONVIENE E SI STIPULA QUANTO SEGUE 

Articolo 1 – Premesse 
Le premesse, nonché quanto contenuto nell’Avviso emanato con bando ad evidenza pubblica prot. 
n.7573del 07/10/2026, sono parte integrante del presente contratto. 
 

Articolo 2 – Oggetto della prestazione 
Il Prestatore si impegna a svolgere una prestazione di lavoro autonomo/prestazione occasionale 
avente ad oggetto l’attività di Esperto nell’ambito del Progetto in oggetto. 
Il Prestatore svolgerà le attività oggetto del presente contratto personalmente, in piena 
autonomia, senza alcun vincolo di subordinazione, e non potrà avvalersi di sostituti. 
L’espletamento dell’incarico di Esperto prevede i seguenti compiti: 

 Promuovere comportamenti alimentari corretti e sostenibili, prevenendo 
sovrappeso, obesità e DCA.  

 Migliorare le conoscenze nutrizionali di base, con un focus sulla composizione 
qualitativa e quantitativa degli alimenti, in termini di macro e macronutrienti.  

 Favorire l’adozione di uno stile alimentare equilibrato secondo il modello della 
dieta mediterranea.  

 Promuovere la consapevolezza di ciò che si sta mangiando; Promuovere la 
consapevolezza della correlazione fra uno stile di vita sano e la prevenzione delle 
patologie cronico degenerative;  

 Contrastare la cultura della dieta restrittiva e i modelli di immagine corporea 
distorta, che la società e media diffondono;  

 Promuovere un rapporto sano con il cibo e con l’immagine corporea; Coinvolgere 
famiglie nel percorso di educazione alimentare; 

  Educare alla capacità di lettura delle etichette alimentari;  

 Rispettare il calendario che sarà predisposto dall’Istituzione scolastica; 
 

1. L’Incarico prevede l’espletamento di attività per gli alunni e genitori nell’ambito del progetto in 
oggetto. 
2. Le attività sono prestate unicamente per lo svolgimento delle azioni strettamente connesse ed 
essenziali per la realizzazione del progetto ed espletate in maniera specifica per assicurare le 
condizioni di realizzazione del progetto indicato in premessa.  
3. L’Incaricato si impegna ad eseguire l’Incarico a regola d’arte, con tempestività e mediante la 
necessaria diligenza professionale, nonché nel rispetto delle norme di legge.   
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4. L’incaricato si impegna ad attenersi agli obblighi di condotta previsti dal Codice di Comportamento 
dei dipendenti pubblici di cui al DPR 16 aprile 2013, n. 62.  
5. La durata dall’accettazione dell’incarico e fino 31/12/2026. 
6. Non è ammesso il rinnovo dell’incarico. L’eventuale differimento del termine di conclusione 
dell’Incarico originario è consentito, in via eccezionale, al solo fine di completare il progetto e per 
ritardi non imputabili al prestatore, ferma restando la misura del compenso pattuito in sede di 
affidamento dell’Incarico, nonché il rispetto delle tempistiche previste per la realizzazione degli 
interventi dalla normativa nazionale e comunitaria di riferimento. 

 
 
 

Articolo 3 – Durata e orario della prestazione 
Il presente contratto ha validità fino al completo espletamento dell’incarico e alla conclusione delle 
operazioni del progetto e comunque non oltre il 31/12/2026, salvo proroga del medesimo. 
La prestazione consiste nella realizzazione del progetto in oggetto e dovrà essere resa a decorrere 
dalla data di sottoscrizione del contratto fino al termine del progetto, ivi incluse la rendicontazione 
ed eventuali controlli, e comunque entro il 31/12/2026; 
L’eventuale differimento del termine di conclusione dell’incarico originario è consentito, in via 
eccezionale, al solo fine di completare il progetto e per ritardi non imputabili al Prestatore, ferma 
restando la misura del compenso pattuito in sede di affidamento dell’incarico, nonché il rispetto 
delle tempistiche previste per la realizzazione degli interventi dalla normativa nazionale e 
comunitaria di riferimento. 

 

Articolo 4 – Compenso orario 
Per l’Incarico conferito è pattuito un corrispettivo lordo pari ad € 50 (Euro cinquanta/00), importo 
inteso lordo stato, rapportato alle ore effettivamente prestate, come risultanti dal timesheet che 
l’Incaricato dovrà compilare. Il corrispettivo delle 50 ore previste dal modulo è pari ad euro 2.500,00 
(lordo stato).  
Il corrispettivo di cui al presente articolo sarà corrisposto dall’Istituto, compatibilmente con 
l’assegnazione delle risorse da parte dalla Regione Sicilia- Assessorato dell'Istruzione e della 
Formazione Professionale, previo svolgimento delle attività previste e presentazione del relativo 
timesheet sulle ore effettivamente svolte. 

Il corrispettivo orario della prestazione, al lordo dell’IVA se dovuta e di tutte le ritenute di legge, è 
onnicomprensivo di qualsiasi spesa che il Prestatore dovesse sostenere in ordine all’esecuzione 
dell’incarico e sarà corrisposto dall’Istituto, previo svolgimento delle attività previste e 
presentazione del relativo timesheet e relazione finale sulle giornate/ore effettivamente svolte; 
Il compenso sarà erogato in dipendenza della disponibilità delle risorse effettivamente erogate a 
seguito della già comunicata formale assegnazione. Pertanto, nessuna responsabilità in merito ad 
eventuali ritardi nei pagamenti, indipendenti dalla volontà dell’Istituzione scolastica, potrà essere 
attribuita alla medesima. 
La prestazione, in quanto di natura occasionale, non dà diritto al trattamento di fine rapporto, non 
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è soggetta al trattamento previdenziale INPS di cui all’art. 2, comma 26 e ss. della legge 08.08.1995 
n. 335 ed al Decreto del Ministero del Lavoro n. 281/1996 e successive modificazioni ed 
integrazioni, non rientra nel campo di applicazione INAIL. 
Ai sensi dell’art. 7 comma 6 D.lgs. 165/2001 il corrispettivo sarà assoggettato alle disposizioni 
contenute nella normativa fiscale e previdenziale in materia di lavoro autonomo. 
Ai soli fini della liquidazione il Prestatore dovrà presentare alla Segreteria della scrivente Istituzione 
Scolastica: 
• Nota debito/fattura; 
• Dichiarazione relativa alla posizione fiscale e previdenziale; 
• Richiesta di accreditamento del corrispettivo presso un Istituto di Credito con indicazione di 
titolarità del conto, nome istituto e IBAN. 

 

Articolo 5 – Obblighi accessori a carico del Prestatore 
Tutti i dati e le informazioni di cui il Prestatore entri in possesso nello svolgimento della prestazione 
dovranno essere considerati riservati e ne è espressamente vietata qualsiasi divulgazione. 
Il Prestatore, con la sottoscrizione del presente contratto, autorizza espressamente il responsabile 
della protezione dati ovvero, in assenza, il Dirigente Scolastico, al trattamento dei propri dati 
personali per i fini del contratto e degli atti connessi e conseguenti ai sensi del D.lgs. n. 196/2003 
e successive modificazioni ed integrazioni. 
Il Prestatore dichiara di aver preso conoscenza del regolamento sulla sicurezza e salute sul luogo di 
lavoro. 
Il Prestatore solleva l’Istituzione Scolastica da qualsiasi responsabilità per danni a persone e/o cose 
che possano derivare dall’espletamento dell’incarico. 
Il Prestatore dichiara di aver preso visione e di accettare il codice di comportamento dei dipendenti 
pubblici, pubblicato in data 04/06/2013 sulla Gazzetta Ufficiale n. 129, con il seguente titolo 
“Regolamento recante il codice di comportamento dei dipendenti pubblici, a norma dell’art. 154 
del decreto legislativo 30 marzo 2001 n. 165” (GU n.129 del 4-6-2013). 
Il Prestatore si impegna a fornire, ove richiesti dal Dirigente Scolastico, informazione sull’attività 
svolta e a consegnare specifici report sul percorso formativo e sui risultati formativi. 

Articolo 6 – Altre disposizioni 
È facoltà del Committente recedere anticipatamente dal contratto con preavviso di 15 giorni, 
ovvero di prorogarlo in caso di necessità sopravvenuta, previo atto scritto motivato. 
Nel caso in cui il Prestatore, entro il termine di scadenza fissato, non abbia portato a termine 
quanto previsto dal presente contratto, il Committente avrà la facoltà di risolvere il contratto con il 
recupero di eventuali importi corrisposti per il periodo della mancata prestazione, salvo il 
risarcimento dei danni nel caso che dalla mancata prestazione sia derivato un danno 
all’Amministrazione stessa, anche sotto forma di perdita di eventuali finanziamenti o contributi. 
Tale penale non viene applicata qualora il ritardo sia dovuto a causa di forza maggiore non 
imputabile al Prestatore. 
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E’ fatto espresso divieto al Prestatore di cedere totalmente o parzialmente il presente contratto. 
L’inadempimento alla presente obbligazione comporterà la risoluzione di diritto del presente 
contratto. 
Per eventuali controversie relative all’interpretazione e/o esecuzione del presente contratto è 
territorialmente competente, in via esclusiva, il Foro di Siracusa. 
Per quanto non espressamente disposto dal presente contratto si richiamano, in quanto 
compatibili, le norme del Codice civile in materia di obbligazioni, contratti e di prestazione d’opera. 
Il presente contratto è soggetto a registrazione solo in caso d’uso ai sensi dell’art.10 della parte II 
della Tariffa allegata al D.P.R. N. 131/86 relativa al T.U. sull’Imposta di Registro. 
L’imposta di bollo sulle eventuali quietanze dei corrispettivi è a carico del Prestatore. 

Art. 7 - Trattamento dei dati personali 
I dati personali che entreranno in possesso dell’Istituto a seguito del presente incarico saranno 
trattati nel rispetto della legislazione in materia di protezione dei dati ai sensi del D.Lgs n. 196/2003 
e del Regolamento UE 2016/679. Il Prestatore con l’accettazione del presente incarico, autorizza il 
Dirigente Scolastico al trattamento di dati personali. Il Titolare del trattamento dei dati è l’Istituto 
Comprensivo “E.Vittorini”, C.F.: 80001970898 con sede legale in Solarino alla via Solferino 70, nella 
persona del Dirigente Scolastico Prof.ssa Frittitta Daniela. 
  

 

Letto, approvato e sottoscritto. 

 

Il Prestatore                                                                                                     Il Dirigente Scolastico 

Dott.ssa Gozzo Carla                                                                                          Prof.ssa Frittitta Daniela 
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