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CONTRATTO DI PRESTAZIONE D’OPERA 

TRA 

L’ I.I.S. C. COLOMBO con sede in Roma – Via Panisperna 255 – codice fiscale 96572080586 - rappresentato 
legalmente dal Dirigente Scolastico Dott.ssa Marianna Barberio nata a Cariati (CS) il 06/05/1979 cf 
BRBMNN79E46B774U e domiciliata per la sua carica presso l’I.I.S. C. Colombo 

E 

La Cooperativa sociale ONLUS “BE&ABLE” con sede in Via F. Bernardini, 1 – 00165 Roma – 
cf/P.IVA 10946351003 nella persona del suo Legale Rappresentante Camilla Del Balzo nata a Roma il 
04/05/1979 cf DLBCLL79E44H501Z, domiciliata per la carica presso la Cooperativa sociale ONLUS 
“BE&ABLE” 

PREMESSO che l’art 40 del D.I. n. 44/01 consente la possibilità di stipulare contratti di prestazione d’opera   
                       con “esperti” per particolari attività ed insegnamenti al fine di garantire l’ampliamento dell’offerta  
                       formativa; 
VISTA           la determina prot.9158 del 04/12/2025 
 

SI CONVIENE E SI STIPULA 

Il presente contratto di prestazione d’opera intellettuale di cui le premesse costituiscono parte integrante  

ART. 1 

La Cooperativa sociale ONLUS “BE&ABLE”, si impegna a prestare la propria opera intellettuale per la 
realizzazione del corso di formazione “ASD e Adolescenza: Strumenti educativi, didattici e 
comportamentali per la Scuola secondaria” con una serie di otto incontri di circa 2 ore ciascuno così 
sviluppati: 

Incontro 1 
Argomento: Introduzione all’Autismo e ai Tre Livelli 
Contenuti dettagliati: 
• - Definizione di ASD secondo DSM-5-TR 
• - Caratteristiche nelle aree: comunicazione, interazione sociale, flessibilità, sensorialità 
• - Livello 1: profilo, punti di forza, difficoltà scolastiche tipiche 
• - Livello 2: maggiori bisogni di supporto, come appare in classe 
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• - Livello 3: bisogni assistenziali e comunicativi, adattamento degli ambienti 
• - Concetti chiave: mascheramento, burnout autistico, sovraccarico sensoriale 

Incontro 2 
Argomento: Gestione del Comportamento per Livello 
Contenuti dettagliati: 
• - Comprendere i comportamenti come comunicazione 
• - Regolazione emotiva negli adolescenti ASD 
• - Comportamenti tipici dei tre livelli: cosa significano, cosa li attiva 
• - Strategie preventive per ogni livello 
• - Tecniche operative: supporti visivi, structuring, rinforzo, chiarificazione delle richieste 
• - Errori frequenti nella gestione scolastica 

Incontro 3 
Argomento: Analisi Funzionale del Comportamento (FBA) 
Contenuti dettagliati: 
• - Le quattro funzioni del comportamento: attenzione, fuga, accesso, autoregolazione 
• - Analisi antecedente–comportamento–conseguenza (ABC) 
• - Uso di strumenti osservativi applicabili a scuola 
• - Come formulare un’ipotesi funzionale attendibile 
• - Interpretare comportamenti complessi in studenti ASD adolescenti 
• - Costruzione del primo piano di intervento funzionale 

Incontro 4 
Argomento: Didattica Differenziata per Livello e Assessment 
Contenuti dettagliati: 
• - Principi di didattica inclusiva nella scuola superiore 
• - Livello 1: strumenti cognitivi, supporti esecutivi, gestione ansia 
• - Livello 2: adattamenti più strutturati, anticipazioni, semplificazione 
• - Livello 3: approcci alternativi alla comunicazione 
• - Assessment didattico iniziale: cosa osservare 
• - Strutturare un profilo didattico individualizzato 

Incontro 5 
Argomento: PEI, PDP, Obiettivi Minimi e Prove Equipollenti 
Contenuti dettagliati: 
• - Quadro normativo aggiornato 
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• - Differenze operative: PEI, PDP, BES 
• - Strutturare obiettivi minimi per la scuola superiore 
• - Quando proporre prove equipollenti 
• - Adattare verifiche scritte e orali 
• - Garantire il valore legale del titolo e il successo formativo 

Incontro 6 
Argomento: Gestione delle Crisi: Meltdown, Shutdown, Escalation 
Contenuti dettagliati: 
• - Differenze tra meltdown, shutdown, freezing 
• - Segnali di allarme e indicatori precoci 
• - Procedure operative differenziate per livello 
• - Cosa può fare il docente e cosa NON deve fare 
• - Ruolo del personale ATA: sicurezza, spazi sicuri, comunicazione rapida 
• - Gestione del post-crisi: ricostruzione e prevenzione 

Incontro 7 
Argomento: Osservazione Comportamentale in Classe 
Contenuti dettagliati: 
• - Perché osservare: finalità educative e didattiche 
• - Osservazione strutturata: durata, frequenza, intensità 
• - Strumenti per la scuola superiore 
• - Come leggere i dati raccolti 
• - Condivisione dei dati nel consiglio di classe 
• - Monitorare il cambiamento nel tempo 

Incontro 8 
Argomento: Adolescenza, Identità e Sessualità 
Contenuti dettagliati: 
• - Sviluppo dell’identità negli adolescenti ASD 
• - Autostima, consapevolezza della diversità, ritiro sociale 
• - Relazioni e amicizie: cosa aspettarsi davvero 
• - Educazione alla sessualità: confini, consenso, privacy 
• - Rischi specifici: vulnerabilità, internet, pornografia 
• - Come creare un ambiente scolastico sicuro e formative 

 
Il calendario degli incontri sarà concordato con la dirigenza di questo Istituto. 
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ART. 2 

L’ I.I.S. C. COLOMBO a fronte dell’attività effettivamente svolta dalla Cooperativa sociale ONLUS 
“BE&ABLE”, si impegna a corrispondere al termine dell’attività l’importo di  80,00 €/h + IVA 5%, previa 
presentazione di fattura elettronica. L’importo comprende le ore di docenza, la preparazione dei contenuti e 
dei materiali didattici, nonché il rilascio del materiale utilizzato durante il corso ai partecipanti. La 
tariffa è da intendersi omnicomprensiva e riferita a ciascuna ora di attività erogata. 

Il compenso spettante verrà corrisposto entro 30 giorni dalla data della fattura, previo riscontro per qualità 
della fornitura effettuata con quanto pattuito, di concordanza degli importi fatturati con quelli stabiliti, 
acquisizione DURC regolare, controlli previsti dalla normativa vigente; 

ART.3 

Il presente contratto non da luogo a trattamento previdenziale ed assistenziale 

ART.4 

Quanto non espressamente previsto dal presente contratto è regolato dagli art. 2229 e seguenti del Codice Civile. 

In caso di controversie il Foro competente è quello di Roma e le spese di registrazione dell’atto, in caso d’uso, 
sono a carico della Cooperativa sociale ONLUS “BE&ABLE”. 

 

Letto, approvato e sottoscritto  

 

Il Legale Rappresentante        Il Dirigente Scolastico 

   Dott.ssa Camilla Del Balzo                                                     Dott.ssa Marianna Barberio 
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