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Albo On Line 

Amministrazione trasparente 

 Agli esperti interessati 

 

 

AVVISO DI SELEZIONE  

PER L’AFFIDAMENTO DELL’INCARICO DI ESPERTO ESTERNO PSICOLOGO PER LA 

REALIZZAZIONE DI UNO SPORTELLO DI ASCOLTO PSICOLOGICO 

A.S. 2025/2026 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 

VISTA la legge 7 agosto 1990, n. 241“Nuove norme in materia di procedimento amministrativo 

e di diritto di accesso ai documenti amministrativi” e ss.mm.ii.; 

 

VISTO il Decreto del Presidente della Repubblica 8 marzo 1999, n. 275, concernente il 

Regolamento recante norme in materia di autonomia delle Istituzioni Scolastiche; 

 

VISTA la legge 15 marzo 1997 n. 59, concernente “Delega al Governo per il conferimento di 

funzioni e compiti alle regioni ed enti locali, per la riforma della Pubblica Amministrazione e per 

la semplificazione amministrativa"; 

 

VISTO il Decreto Legislativo 30 marzo 2001, n. 165 recante “Norme generali sull’ordinamento 

del lavoro alle dipendenze della Amministrazioni Pubbliche” e ss.mm.ii.; 

 

VISTO il Decreto 28 agosto 2018 n. 129, “Regolamento concernente le Istruzioni generali sulla 

gestione amministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche"; 

 

VISTO che il punto n. 14 all’OdG della seduta del Consiglio di Istituto dell’8/01/2026, delibera 

nr. 45, ha riguardato il tema del benessere psicologico e che la formalizzazione di un contratto 

ad hoc con professionista esperto è stato oggetto di apposita delibera dell’Organo collegiale de 

quo; 

 

CONSIDERATA la necessità di individuare una figura professionale per l’attivazione di uno 

“Sportello di ascolto psicologico”; 

 

CONSIDERATO che le spese per l’attività suddetta saranno imputate alla voce A.1.1 – 

Funzionamento generale e decoro della scuola. del programma annuale approvato in sede di C.I. 

del 22/01/2026 con delibera nr. 56; 

   

RILEVATO che occorre procedere ad individuare un esperto esterno per la realizzazione 

dell'attività inerente “Sportello di ascolto psicologico”; 

 

VISTA la copertura finanziaria nel bilancio scolastico per l’anno 2026; 

 

 

 

 

 

 

Documento informatico firmato digitalmente da ALBERTO DOMENICO RAFFO ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate

Protocollo 0001333/2026 del 22/01/2026
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RENDE NOTO 

 

che è indetta la procedura comparativa di selezione esperto psicologo, in possesso dei necessari 

requisiti di legge, per la realizzazione di uno “Sportello di ascolto psicologico”, per attività nelle 

classi e per colloqui di natura individuale, da prenotarsi nelle modalità che verranno all’uopo 

concordate, nel rispetto della normativa vigente in punto di privacy e sicurezza di dati sensibili. 

  

L’intervento potrà finanziare prestazioni di ascolto psicologico, di carattere non clinico/sanitario 

rese a livello individuale e/o d’aula per gli studenti, per le famiglie, per il personale e nei consigli 

di classe, fornendo inoltre supporto psicologico nei casi di stress lavorativo, difficoltà relazionali, 

traumi psicologici al fine di prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico. 

L’incarico riguarderà anche la partecipazione alle emergenze in casi di bullismo o in 

comportamenti inidonei degli studenti. 

 

Le prestazioni derivanti dal presente incarico dovranno essere svolte presso l’I.I.S. Benvenuto 

Cellini di Valenza 

 

Art. 1 – Durata dell’incarico 

 

L’incarico avrà durata annuale per il corrente a.s. 2025/2026 per un numero di ore pari a 85.  

L’attività svolta verrà verificata da parte dell’amministrazione anche attraverso un report 

bimestrale con il Dirigente scolastico. 

Alla scadenza del contratto, l’incarico non potrà essere rinnovato tacitamente. 

È prevista la possibilità di aumentare il monte ore previsto qualora, in ipotesi di raggiungimento 

del monte orario concordato, lo stesso dovesse risultare insufficiente a soddisfare il fabbisogno 

dell’utenza scolastica coinvolta, previo accordo con il Capo di Istituto e verifica della copertura 

finanziaria della spesa aggiuntiva. 

 

Art.2 - Personale interessato 

 

Possono presentare domanda: 

 

 Personale di altra Istituzione scolastica con contratto in essere 

 Persona fisica estranea all’Amm.ne in possesso dei requisiti richiesti 

 Persona fisica che non abbia legami di parentela con personale scolastico dell’I.I.S. B. 
Cellini di Valenza e con studenti dello stesso Istituto e loro familiari. 

 

Art. 3 - Compenso e tipologia contratto 

 

esperto esterno: € 40,00 (quaranta/00) lordi/ora esclusi gli oneri dell’amministrazione (come 

previsto dall’accordo MI e Consiglio Nazionale dell’Ordine Psicologi) – tipologia: prestazione 

occasionale o libera professione. 

Il pagamento del corrispettivo sarà effettuato a prestazione effettivamente erogata e a contratto 

concluso, dietro presentazione di notula con applicazione di marca da bollo da euro 2,00 a carico 

del professionista (se esperto esterno privo di regime in P.IVA) o dietro presentazione di regolare 

fattura elettronica (se esperto esterno in regime di P.IVA). 

Qualora lo psicologo si dovesse rendere inadempiente agli obblighi contrattuali, l’istituzione 

scolastica avrà la facoltà di risolvere anticipatamente l’incarico con effetto immediato. 
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Art. 4 – Compiti 

 

Lo psicologo scolastico si occuperà di: 

 

1) gestire lo sportello d’ascolto scolastico rivolto principalmente a studenti, insegnanti e 

famiglie oltre che al personale scolastico; 

 

2) promuovere la conoscenza dello sportello e delle progettualità connesse a tutta la 

comunità scolastica (insegnanti, classi e famiglie), in collaborazione con il dirigente scolastico e 

con il collegio docenti; 

 

3) sviluppare progetti e interventi da svolgere con le classi, con i docenti, con le famiglie 

sulla base di bisogni specifici rilevati nello specifico contesto e su specifici temi in connessione 

con i progetti attivi sul territorio (in particolare: azioni per la prevenzione e il contrasto al ritiro 

sociale in adolescenza, attività connesse al piano locale per il contrasto al gioco d’azzardo 

patologico, azioni per la prevenzione e il contrasto alla dispersione scolastica; promozione di 

attività contro il bullismo e varie, in considerazione dei bisogni specifici e dei disagi giovanili); 

 

4) promuovere la cultura del benessere psicologico e delle attività specialistiche rivolte alla 

realizzazione di detto obiettivo. 

  

Art. 5 – Requisiti richiesti 

 

I candidati devono possedere i requisiti necessari a contrarre con la P.A.:  

 

a) essere in possesso della cittadinanza italiana o di uno degli Stati membri dell'Unione europea; 

 

b) godere dei diritti civili e politici; 

 

c) non aver riportato condanne penali e non essere destinatario di provvedimenti che 

riguardano l'applicazione di misure di prevenzione, di decisioni civili e di provvedimenti 

amministrativi iscritti nel casellario giudiziale; 

 

d) essere a conoscenza di non essere sottoposto a procedimenti penali; 

 

e) essere in possesso del requisito della particolare e comprovata specializzazione 

strettamente correlata al contenuto della prestazione richiesta 

 

Devono inoltre possedere: 

 

- Diploma di laurea in psicologia vecchio ordinamento (classe di laurea 58/S) - diploma di 

laurea magistrale in psicologia (classe di laurea LM-51); 

 

- Iscrizione all’Albo professionale degli psicologi da almeno 10 anni a seguito di abilitazione 

alla professione di Psicologo. 
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Condizioni vincolanti: 

 

 impossibilità, per tutta la durata dell’incarico, da parte dello psicologo selezionato, di 

stabilire rapporti professionali di natura diversa rispetto a quelli previsti dall’avviso di 

selezione, con il personale scolastico, gli studenti e familiari dell’I.I.S. B. Cellini di 

Valenza; 

 

 non essere nella condizione di incompatibilità o in conflitto di interesse con l’incarico 
specifico e la professione svolta; 

 

 essere in assenza di condanne per i reati di cui agli artt. 600-bis, 600-ter, 600-quater, 

600- quinques e 609-undicies c.p. 

 

 osservanza del PTOF e dei regolamenti di Istituto, della normativa in materia di privacy 

e della sicurezza; 

 

 svolgimento di attività strettamente correlata all’incarico e che sarà previamente 

concordata con il Dirigente scolastico tramite lettera di incarico, se esperto interno, o di 
apposito contratto d’opera professionale ex art. 2222 c.c., se esperto esterno. 

 

I requisiti di cui al presente art. 5 dovranno perdurare sino al completamento dell’incarico, pena 

il recesso unilaterale di questa Amministrazione dal relativo contratto. 

 

Art. 6 - Presentazione delle domande. 

 

Per partecipare alla selezione, gli interessati dovranno presentare domanda a questa istituzione 

scolastica inviandola a alis004002@pec.istruzione.it  entro le ore 10:00 del 05/02/2026 

corredata dai documenti di seguito richiesti: 

   

1. Istanza di partecipazione (Allegato 1) 

2. Dichiarazione titoli (Allegato 2)  

3. Autocertificazione (Allegato 3) 

4. Curriculum Vitae dal quale risulti il possesso dei requisiti culturali e professionali necessari 

          per l’espletamento del servizio e dei titoli che danno punteggio per la valutazione; 

 

Il recapito della domanda rimane ad esclusivo rischio del mittente, ove, per qualsiasi motivo, la 

stessa non giunga a destinazione in tempo utile questo Istituto è esonerato da ogni responsabilità 

per eventuali ritardi o errori di recapito. 

L’istanza presentata non può essere modificata o sostituita con altra. 

Le istanze pervenute oltre il termine fissato saranno considerate nulle e quindi non saranno 

aperte, ma conservate agli atti della scuola. 

L’Amministrazione si riserva il diritto di richiedere ai candidati che risulteranno idonei nella 

graduatoria la presentazione completa dei titoli originali o delle fotocopie conformi prima di 

assegnare loro l’incarico. 
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Art. 7 – Valutazione 

 

La valutazione delle candidature sarà effettuata in data 05/02/2026 alle ore 10:30 da parte di 

apposita Commissione nominata dal Dirigente scolastico. Nel caso di un unico candidato la 

procedura di apertura delle buste sarà a cura del Dirigente scolastico in qualità di Responsabile 

del procedimento ai sensi e per gli effetti della L. 241/1990. 

La commissione – o il Dirigente Scolastico, in ipotesi di una sola candidatura - esaminerà la 

documentazione prodotta da ogni concorrente, in possesso dei requisiti richiesti, sulla base dei 

sotto elencati criteri: 

 

Laurea specifica connessa alle aree tematiche oggetto del presente Bando 
 
 

MAX 30 PUNTI 

Punti 30 voto 110/lode 
Punti 25 voto 110 
Punti 20 voto da 100 a 109 
Punti 15 voto da 910 a 99 
Punti 10 voto da 0 a 89 
 

Titoli di specializzazione post-laurea connessa alle aree tematiche oggetto del 
presente Bando 
 

MAX 10 PUNTI 

Punti 2 per specializzazione 
post-laurea 
 (almeno biennale 120 cfu) fino 
ad un massimo di 6 pt. 
 
Dottorato 4 pt. 
 

Specializzazione in psicoterapia. 
 

MAX 10 PUNTI 

Punti 10 

Pubblicazioni scientifiche inerenti la psicologia e la psicoterapia. 
 

MAX 5 PUNTI 

Punti 1 per ogni pubblicazione 
fino ad un massimo di 5 pt. 

Iscrizione all’Albo professionale degli psicologi da almeno 10 anni ed esperienze 
professionali in istituti del medesimo ordine (scuola secondaria di secondo grado) 
dell’I.I.S. B. Cellini di Valenza specificamente connesse alle aree tematiche oggetto 
del presente Bando. 
 

MAX 10 PUNTI 

Punti 2 per ciascun incarico 
(almeno semestrale) fino ad un 
massimo di 10 pt. 
 
 

Iscrizione all’Albo professionale degli psicologi da almeno 10 anni ed esperienze 
professionali nell’I.I.S. B. Cellini di Valenza con continuità di servizio nell’ultimo 
quinquennio specificamente connesse alle aree tematiche oggetto del presente 
Bando. 
 

MAX 35 PUNTI 

Punti 7 per ciascun incarico 
(almeno semestrale) fino ad un 
massimo di 35 pt. 

 

Totale max punteggio: 100 
 

Saranno prese in considerazione solo le candidature dei concorrenti in regola con la 

documentazione richiesta.  
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L’incarico verrà assegnato al candidato che avrà totalizzato il punteggio più alto, a parità di 

punteggio il dirigente scolastico effettuerà la scelta, rispettando i seguenti criteri: 

  

- disponibilità a raggiungere la sede della scuola per almeno n. 1 volta a settimana; 

- disponibilità a colloqui in presenza con il Dirigente Scolastico e le famiglie interessate, 

ove lo richiedano, per il monitoraggio e la prevenzione di situazioni di difficoltà nel 

percorso di sviluppo del benessere degli allievi. 

- Maggiore esperienza professionale. 

 

L’Istituto si riserva di procedere a conferimento di incarico anche nell’eventualità di una sola 

candidatura senza la previa nomina di una apposita Commissione stante l’assenza di potenziali 

contro interessati e la non necessità della comparazione fra più candidature, fermo restando il 

possesso dei requisiti richiesti e l’assenza di cause ostative. La graduatoria, eventualmente, 

stilata potrà essere utilizzata per disporre subentri entro il termine fissato per la realizzazione 

del progetto. 

 

Art. 8 - Informativa sul trattamento dei dati personali 

 

Tutti i dati personali di cui questo Istituto venga in possesso in occasione dell'espletamento dei 

procedimenti selettivi, saranno trattati ai sensi del Regolamento EU 2016/679 (GDPR). La 

presentazione della domanda da parte del candidato implica il consenso al trattamento dei propri 

dati personali, compresi gli eventuali dati sensibili a cura del personale di segreteria preposto 

alla conservazione delle domande e all'utilizzo delle stesse per lo svolgimento della procedura di 

selezione. Gli stessi potranno essere messi a disposizione di coloro che, dimostrando un concreto 

e legittimo interesse nei confronti della suddetta procedura, ne facciano espressa richiesta ai 

sensi dell'art. 22 della L. n. 241 del 7 agosto 1990. 

 

Art. 9 – Controversie 

 

Quanto non espressamente previsto dal presente avviso, è regolato dalla normativa vigente e in 

particolare dal Codice Civile. Qualsiasi controversia è devoluta alla competenza del foro di Roma. 

 

Art. 10 – Obblighi di pubblicità 

 

Le pubbliche amministrazioni pubblicano e aggiornano informazioni relative ai titolari di incarichi 

secondo le modalità previste dagli artt. 15 e 18 D.L.gs 33/2013. 

Il responsabile del procedimento è il Dirigente Scolastico. 

Il presente avviso viene pubblicato sul sito web della Scuola – sezione Albo On Line. 

 

Il Dirigente scolastico 

Dott. Ing. Alberto Domenico Raffo 
(documento firmato digitalmente ai sensi del D. Lgs. 

82/2005 s.m.i. e norme collegate) 

  

 

Allegati: 

1. Istanza di partecipazione (Allegato 1) 

2. Dichiarazione titoli (Allegato 2) 

3. Autocertificazione (Allegato 3) 
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All. 1 

 

DOMANDA DI PARTECIPAZIONE ALLA SELEZIONE DI N. 1 ESPERTO 

PSICOLOGO PER LA REALIZZAZIONE DI UNO “SPORTELLO DI ASCOLTO 

PSICOLOGICO” – A.S. 2025/2026  

 
AL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 

Il/la sottoscritto/a________________________________________________________________________ 

nato/a a _______________________________________  (_____) il ______/________/______ 

residente a ________________  ______ (___) in Via _____________________________________n°_____ 

Indirizzo di posta elettronica _______________________________________________________________ 

Telefono _____________________________ 

 

CHIEDE 
 

di essere ammesso alla procedura di selezione in qualità di  

 

ESPERTO PSICOLOGO 

 

a tal fine allega autocertificazioni (all. 2 – all. 3) e  curriculum vitae, fotocopia codice fiscale e documento di 

identità 

 

Data: …………/…………/2026 

                                                                                                          Firma  

 

 

 

Informativa ai sensi del GDPR 679/2016. I dati sopra riportati sono prescritti dalle disposizioni vigenti ai fini 

del procedimento per il quale sono richiesti e verranno utilizzati per le finalità di gestione della selezione e 

potranno essere trattati anche in forma automatizzata ai sensi delle norme vigenti. Il candidato dovrà 

autorizzare l’Istituto al trattamento dei dati personali. 

 
Il sottoscritto 

□ acconsente                 □ non acconsente 

 

al trattamento dei dati personali 

 

Data: …………/…………/2026                                                         firma 
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All. 2 

Al Dirigente Scolastico 

 

Oggetto: dichiarazione dei titoli e dei requisiti posseduti  

 

Il/la sottoscritto/a ______________________________________C. F. _______________________ 

nato/a  a _________________________________(_________) il ………………/………………/……………… 

consapevole delle responsabilità e delle pene stabilite dalla legge per false attestazioni e mendaci 

dichiarazioni (D.P.R. 445/2000), 

DICHIARA 

sotto la propria responsabilità 

di possedere i seguenti titoli e requisiti: 

 
 TITOLI/REQUISITI DESCRIZIONE PUNTEGGIO 

  

 

 compilazione 

del candidato  

riservato alla 

commissione o, in 

caso di una sola 

candidatura, al 

Dirigente 

Scolastico  

 Laurea specifica connessa alle aree tematiche 

oggetto del presente Bando 

 

 

   

 Titoli di specializzazione post-laurea connessa 

alle aree tematiche oggetto del presente Bando 

 

   

 Specializzazione in psicoterapia 

 

   

 Pubblicazioni scientifiche inerenti la psicologia e 

la psicoterapia 

 

   

 Iscrizione all’Albo professionale degli 

psicologi da almeno 10 anni ed esperienze 

professionali in istituti del medesimo 

ordine (scuola secondaria di secondo 

grado) dell’I.I.S. B. Cellini di Valenza 

specificamente connesse alle aree 

tematiche oggetto del presente Bando 

   

 

  

Iscrizione all’Albo professionale degli psicologi 

da almeno 10 anni ed esperienze professionali 

nell’I.I.S. B. Cellini di Valenza con continuità 

di servizio nell’ultimo quinquennio 

specificamente connesse alle aree tematiche 

oggetto del presente Bando 

   

  TOTALE PUNTEGGIO   

 

Data: …………/…………/2026 

                                                                              Firma 
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All. 3 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 
(art.4 e 46 D.P.R. 28 dicembre 2000, n.445) 

 
Il/la sottoscritto/a __________________________________________________________________________________________ 

C.F. ___________________________________________________________________________________  

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsità negli atti, richiamate 
dall’art.76 D.P.R. 445 del 28/12/2000, 

 
DICHIARA 

(barrare le voci che riguardano la dichiarazione da produrre) 
 
 
□ di essere nato/a a _________________________________________________(________) il …………../…………../………….. 

□ di essere residente a __________________________________________________________________________________________ 

□ di essere cittadino italiano (oppure) ________________________________________________________________________ 

□ di godere dei diritti civili e politici 

□ di essere iscritto nell’albo o elenco _________________________________________________________________________ 

□ di svolgere la professione di _________________________________________________________________________________ 

□ di appartenere all’ordine professionale_____________________________________________________________________ 

□ titolo di studio posseduto ____________________________________________________________________________________ 

rilasciato da (indicare Università) _______________________________________di ___________________________________ 

□ di non aver riportato condanne penali e di non essere destinatario di provvedimenti che riguardano 

l’applicazione di misure di prevenzione, di decisioni civili e di provvedimenti amministrativi iscritti nel 

casellario giudiziale ai sensi della vigente normativa; 

□ di non aver riportato condanne per taluno dei reati di cui agli articoli 600-bis, 600-ter, 600-quater, 

600-quinquies e 609-indecies del codice penale, ovvero sanzioni interdittive di attività che comportino 

contatti diretti e regolari con minori. 
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□ di non essere a conoscenza di essere sottoposto a procedimenti penali 

□ di essere a conoscenza dell’impossibilità, per tutta la durata dell’incarico, di stabilire rapporti 

professionali di natura diversa rispetto a quelli previsti dall’avviso di selezione, con il personale 

scolastico, gli studenti e familiari dell’I.I.S. BENVENUTO CELLINI di Valenza; 

□ di non essere nella condizione di incompatibilità o in conflitto di interesse con l’incarico specifico e 

la professione svolta; 

□  la veridicità di quanto dichiarato nell’allegato 2  e nel curriculum vitae  

 
 
……………………………………., …………/…………/2026 
    
 
 
                                                                  IL DICHIARANTE 
 
                                                                               
 
 
 
La presente dichiarazione non necessita dell’autenticazione della firma e sostituisce a tutti gli effetti le 
normali certificazioni richieste o destinate ad una pubblica amministrazione nonché ai gestori di 
pubblici servizi e ai privati che vi consentono. 
Informativa ai sensi del Regolamento UE – GDPR 679/2016: i dati sopra riportati sono prescritti dalle 
disposizioni vigenti ai fini del procedimento per il quale sono richiesti e verranno utilizzati esclusivamente per 
tale scopo. 
 
 

 …………/…………/2026                        Firma  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


