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OGGETTO: Determina a contrarre per l’affidamento della realizzazione di un corso di  
                       formazione e aggiornamento sulla gestione dell’ASD nella scuola 
 
 

Il Dirigente Scolastico 
 

VISTO il DPR 275/99 “Regolamento recante norme in materia di Autonomia delle Istituzioni 
Scolastiche”; 

VISTO Il D.lgs. n. 36/2023 “Codice degli appalti” . 
VISTO il Decreto Interministeriale 129/2018, concernente le istruzioni generali sulla gestione 

amministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche; 
VISTA la Delibera del Consiglio d’Istituto n.3 del 20/12/2024 di approvazione del PTOF a.s. 

2025/2028;   
VISTA la Delibera del Consiglio d’Istituto n.1 del 22/01/2025 di approvazione del Programma Annuale 

Esercizio finanziario 2025;    
CONSIDERATA    la delibera del Consiglio d’Istituto n 3 del 30/10/2023 che aumenta l’autonomia negoziale del 

Dirigente Scolastico fino ad un importo pari a € 139.999,99; 
VISTO l’aumento del numero degli studenti con disabilità dello spettro autistico frequentanti questo 

Istituto; 
RAVVISATA       la necessità di provvedere alla formazione del personale docente e ATA sulla gestione dell’ASD 

all’interno dell’istituzione sia dal punto di vista didattico che pratico, al fine di garantire il 
regolare svolgimento dell’attività istituzionale; 

VISTA  la proposta della Cooperativa sociale ONLUS “BE&ABLE” del corso di formazione 
“ASD e Adolescenza: Strumenti educativi, didattici e comportamentali per la Scuola 
secondaria”; 

VERIFICATA    l’impossibilità di acquisire il servizio in oggetto   tramite l’adesione ad una Convenzione 
Consip; 

ACCERTATA         la disponibilità finanziaria per l’esercizio finanziario 2025 sulla scheda progetto A3/3; 
 

DETERMINA 
 

Art. 1 
Tutto quanto in premessa indicato fa parte integrante e sostanziale del presente provvedimento; 

Art. 2 
Di deliberare l’avvio della procedura per l’affidamento diretto per acquisizione del servizio in oggetto; 

Art. 3 
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Di procedere con la stipula di una convenzione con la Cooperativa sociale ONLUS “BE&ABLE” con sede 
in Via F. Bernardini, 1 – 00165 Roma – cf/P.IVA 10946351003 - per la realizzazione del corso di formazione 
“ASD e Adolescenza: Strumenti educativi, didattici e comportamentali per la Scuola secondaria” con 
una serie di otto incontri di circa 2 ore ciascuno così sviluppati: 

Incontro 1 
Argomento: Introduzione all’Autismo e ai Tre Livelli 
Contenuti dettagliati: 
• - Definizione di ASD secondo DSM-5-TR 
• - Caratteristiche nelle aree: comunicazione, interazione sociale, flessibilità, sensorialità 
• - Livello 1: profilo, punti di forza, difficoltà scolastiche tipiche 
• - Livello 2: maggiori bisogni di supporto, come appare in classe 
• - Livello 3: bisogni assistenziali e comunicativi, adattamento degli ambienti 
• - Concetti chiave: mascheramento, burnout autistico, sovraccarico sensoriale 

Incontro 2 
Argomento: Gestione del Comportamento per Livello 
Contenuti dettagliati: 
• - Comprendere i comportamenti come comunicazione 
• - Regolazione emotiva negli adolescenti ASD 
• - Comportamenti tipici dei tre livelli: cosa significano, cosa li attiva 
• - Strategie preventive per ogni livello 
• - Tecniche operative: supporti visivi, structuring, rinforzo, chiarificazione delle richieste 
• - Errori frequenti nella gestione scolastica 

Incontro 3 
Argomento: Analisi Funzionale del Comportamento (FBA) 
Contenuti dettagliati: 
• - Le quattro funzioni del comportamento: attenzione, fuga, accesso, autoregolazione 
• - Analisi antecedente–comportamento–conseguenza (ABC) 
• - Uso di strumenti osservativi applicabili a scuola 
• - Come formulare un’ipotesi funzionale attendibile 
• - Interpretare comportamenti complessi in studenti ASD adolescenti 
• - Costruzione del primo piano di intervento funzionale 

Incontro 4 
Argomento: Didattica Differenziata per Livello e Assessment 
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Contenuti dettagliati: 
• - Principi di didattica inclusiva nella scuola superiore 
• - Livello 1: strumenti cognitivi, supporti esecutivi, gestione ansia 
• - Livello 2: adattamenti più strutturati, anticipazioni, semplificazione 
• - Livello 3: approcci alternativi alla comunicazione 
• - Assessment didattico iniziale: cosa osservare 
• - Strutturare un profilo didattico individualizzato 

Incontro 5 
Argomento: PEI, PDP, Obiettivi Minimi e Prove Equipollenti 
Contenuti dettagliati: 
• - Quadro normativo aggiornato 
• - Differenze operative: PEI, PDP, BES 
• - Strutturare obiettivi minimi per la scuola superiore 
• - Quando proporre prove equipollenti 
• - Adattare verifiche scritte e orali 
• - Garantire il valore legale del titolo e il successo formativo 

Incontro 6 
Argomento: Gestione delle Crisi: Meltdown, Shutdown, Escalation 
Contenuti dettagliati: 
• - Differenze tra meltdown, shutdown, freezing 
• - Segnali di allarme e indicatori precoci 
• - Procedure operative differenziate per livello 
• - Cosa può fare il docente e cosa NON deve fare 
• - Ruolo del personale ATA: sicurezza, spazi sicuri, comunicazione rapida 
• - Gestione del post-crisi: ricostruzione e prevenzione 

Incontro 7 
Argomento: Osservazione Comportamentale in Classe 
Contenuti dettagliati: 
• - Perché osservare: finalità educative e didattiche 
• - Osservazione strutturata: durata, frequenza, intensità 
• - Strumenti per la scuola superiore 
• - Come leggere i dati raccolti 
• - Condivisione dei dati nel consiglio di classe 
• - Monitorare il cambiamento nel tempo 
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Incontro 8 
Argomento: Adolescenza, Identità e Sessualità 
Contenuti dettagliati: 
• - Sviluppo dell’identità negli adolescenti ASD 
• - Autostima, consapevolezza della diversità, ritiro sociale 
• - Relazioni e amicizie: cosa aspettarsi davvero 
• - Educazione alla sessualità: confini, consenso, privacy 
• - Rischi specifici: vulnerabilità, internet, pornografia 
• - Come creare un ambiente scolastico sicuro e formativo 

Art.4 
La tariffa oraria prevista per l’attività di formazione è pari a € 80,00 + IVA 5%. 
L’importo comprende le ore di docenza, la preparazione dei contenuti e dei materiali didattici, nonché il 
rilascio del materiale utilizzato durante il corso ai partecipanti. La tariffa è da intendersi riferita a ciascuna 
ora di attività erogata. 
Il calendario degli incontri sarà concordato con la dirigenza di questo Istituto. 

Art. 5 
Si procederà alla liquidazione di quanto dovuto alla ditta fornitrice su presentazione di regolare fattura 
elettronica, previo riscontro per qualità della fornitura effettuata con quanto pattuito, di concordanza degli 
importi fatturati con quelli stabiliti, acquisizione DURC regolare, controlli previsti dalla normativa vigente;  
                                                                                Art.6  
La spesa sarà imputata, nel Programma Annuale 2025 che presenta un’adeguata e sufficiente disponibilità 
finanziaria per l’acquisto del materiale in oggetto, nella scheda progetto A3/3 
                                                                                Art. 7 
Ai sensi dell’art. 15 del D.lgs. n. 36/2023 e dell’art. 5 della legge 241 del 7 agosto 1990, il RUP è il Dirigente 
Scolastico Dott.ssa Marianna Barberio. 
 

 
 
  IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Dott.ssa Marianna Barberio 
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